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55 Sirdies ir kraujagysliy ligos - viena skaudziausiy problemy
Lietuvoje. Siekiant gilinti Zzmoniy zinias ir padéti iSvengti Siy
sudétingy ligy apsilankymo, rugséjo 27 dieng Siauliy valstybinés
kolegijos Sveikatos prieziiiros fakultete vyko seminaras ,,Sirdies ir
o kraujotakos sistemos ligy prevencija. Pirmosios pagalbos

‘m}: ; sergantiems Sirdies ligomis suteikimas"”. Seminaras

' suorganizuotas Pasaulinei Sirdies dienai paminéti.

Siauliy raj. savivaldybés nuotr.

Renginio organizatore, Siauliy valstybinés kolegijos Neformalaus ugdymo
centro vedéja A. Cekanauskiené, tikéjosi, kad $is seminaras padés jau sergantiems $irdies ir kraujotakos
sistemos ligomis suprasti susirgimo priezastis ir imtis prevenciniy priemoniy Siy ligy plitimo stabdymui.
Seminaro klausési ir Ziniy, kaip kovoti su Sirdies ligomis, sémési Siauliy rajono Nejgaliyjy draugijos nariai.
Sveikatos priezZidros fakultetas kartu su Siauliy rajono Nejgaliujy draugija bendradarbiauja jau ne vienerius
metus ir tokio pobldZio seminarai virsta tradiciniais.

Pagrindinis paskaitos, kurig skaité Biomedicinos moksly katedros lektoré G. Dabkeviciene, tikslas -
supazindinti dalyvius su Sirdies ir kraujagysliy bei galvos smegeny kraujotakos sutrikimo ligy rizikos
veiksniais, pagrindiniais simptomais, prevencija, rizikos veiksniy modifikavimo kontrole ir batinos pirmosios
pagalbos teikimo budais, jvykus Gmiam sindromui.

Seminaro klausytojy birys buvo gausus - net 36 dalyviai. Viso seminaro metu Zzmonés jdémiai klausési
lektorés G. Dabkevicienés kalbos, kaupé praktiniy ziniy lobyng, aktyviai doméjosi nagrinéjama problema ir
drgsiai konsultavosi su lektore jiems rtpimais klausimais.

Tikimasi, kad seminaro metu iSgirstos naujos Zinios ir patobulinti jgldZiai, padés Zmonéms pasiekti pagrindinj
Siuolaikinés medicinos tikslg - pasiprieSinti mir€iai ir padéti nukentéjusiajam iSgyventi, belaukiant
specialiosios medicininés pagalbos.

———

Grieztai draudziama Etaplius.It naujieny portale skelbiamg informacijg naudoti kitose interneto svetainése, Ziniasklaidos priemonése ar
kitur. DraudZiama platinti Etaplius./t bet kokio pavidalo medZiagg be sutikimo, o jei sutikimas gautas, batina nurodyti Etaplius./t $altinj. Si
informacija yra V3] “Siauliai plius” nuosavybé. Jg galima platinti tik susitarus su portalo redakcija. Norint gauti sutikima, reikia kreiptis el.
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